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De volgende editie verschijnt in het weekend van 13 december 2024.  
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Foto's en afbeeldingen niet in documenten verwerken, maar liefst in origineel formaat 

en als los bestand aanleveren

Sinds kort kun je terecht voor diverse heerlijke massages in Breskens.
Caroline Buijsse-Cammaert is aan de Sportlaan 1 (waar voorheen B en P zat) 
gestart met het geven van diverse massages. In een fijn ingerichte, 
rustgevende ruimte, op een steenworp van het strand, is de naam 
Zeesfeer uitermate toepasselijk. Tevens verkoopt zij hier ook de ZJÍ 
verzorgingsproducten op basis van zeewier (www.zji.nl).

Massages bij Zeesfeer

Caroline heeft voor de massages het 
afgelopen jaar diverse opleidingen 
gevolgd. Nu deze zijn afgerond kun 
je bij haar terecht voor ontspannende, 
zorg-,  zwangerschaps- en zeewier-
massages. Een ontspannende massa-
ge is een pure en heerlijke verwennerij 
voor jezelf. Het brengt lichaam en 
geest tot rust waarbij uitsluitend in de 
buitenste lagen van het spierweefsel 
wordt gemasseerd. Symptomen als 
stress en spanning kunnen door deze 
vorm van masseren goed worden aan-
gepakt. Je komt tot rust en vindt de 
balans en herstel van je energie.

Een zorgmassage is er voor mensen met 
een ziekte, een beperking hebben, of 
zich in de laatste levensfase bevinden. 

De zorgmassage kan de levenskwali-
teit aanzienlijk verbeteren. Met liefde-
volle aanrakingen verbinden én echt 
contact maken, ontspanning brengen 
zodat er ruimte komt om onrust, angst 
en pijn te verminderen. Vooraf wordt 
er een uitgebreide anamnese (intake) 
afgenomen.

Zwangerschap is een bijzondere tijd in 
het leven van een vrouw. Caroline geeft 
aanstaande moeders een fijn moment 
van ontspanning. Door de zachte en 
gerichte druk kan de zwangerschaps-
massage de bloedcirculatie verbeteren, 
de spieren ontspannen en stress 
verminderen. Dit met een betere slaap 
en minder pijnlijke en vermoeide 
spieren als gevolg.

Ook een luxe zeewier- en schelpen-
massage is een echte aanrader. 
Caroline heeft door de jaren heen veel 
kennis opgebouwd over het gebruik 
van zeewierproducten in de wellness. 
Het zeewier voedt de huid en biedt een 
hydraterende en beschermende werking. 
Ontdek de natuurlijke en heilzame 
effecten van een zeewiermassage. 
De ambities van Caroline reiken verder 
en er staan dan ook nog een aantal 
cursussen op de planning. 

Hierdoor zal haar aanbod nog meer 
uitbreiden. Bij Zeesfeer kun je ook 
terecht voor cadeaubonnen. Dit voor 
elk gewenst bedrag vanaf  € 25. 
De cadeaubon wordt mooi ingepakt 
en desgewenst gepersonaliseerd. 
Een origineel cadeau om iemand te 
verrassen, mede met het oog op de 
aanstaande feestdagen. 
Evt. te combineren met de aankoop 
van een van de producten van Zji. 
Zeesfeer is er voor iedereen uit de 
streek, maar vanzelfsprekend zijn 
toeristen, op zoek naar net eens iets 
anders, ook van harte welkom. 
Reserveren kan via de website 
www.zeesfeer.nl of telefonisch op 
06-53780628. Verder kun je Caroline 
volgen op Instagram zjiseawellness 
en zeesfeer.

Nieuw in BRSJS



Borrelshop

De leukste, 
gezelligste, 
terrasjes, 

restaurants 
en winkeltjes 

vindt U hier!

Spuiplein 47-57 Breskens 
www.breskenswinkelhart.nl

Breskens winkelhart
Voor al uw dagelijkse boodschappen

7 op 7 open!

Borrelshop
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Maandag
15.15 - 20.30 - Turnvereniging Dio
19.30 - 20.30 - Jays Zumba Fitnessclub
20.00 - 21.30 - Muziekvereniging  
                        WestenWind 

Dinsdag
19.30 - 20.30 - Pilates door Body and Mind
20.00 - 22.00 - Toneelvereniging Thalia   
                         (periode januari - maart) 

Woensdag 
09.00 - 11.00 - Mensendieck
13.30 - 16.00 - VVH ouderensoos, 
                         Kaarten
14:30 - 16.30 - Dansschool Movimento
17.30 - 18.30 - Yoga
19.30 - 21.30 - Linedance 

Donderdag:  
09.00 - 10.00 - Pilates door Suzie v. Hoeve
19.00 - 23.00 - Bridgeclub
20.00 - 22.00 - Toneelvereniging Thalia 
                        (periode september - maart) 

Vrijdag
17.30 - 19.30 -  Judo sportschool Geelhoed 

En elke dag de biljartvereniging  
van 13.00 -16.30.  

Verenigingen in "De Korre"

Op de foto staat Corry van de Sande-Fieret (86), 
dochter Conny Mijnals-v.d.Sande (65), links van 
Conny staat Sarita (42) met Bowie Mijnals (6). 
Rechts Daisy (39) met Zoe(4)'Homoet-Mijnals. 
Het jongentje wilde niet met naam bij de foto.

Viergeslacht

Prikbord
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Lunch, Borrel & Diner

Pizza’s & pasta’s

Vis & Vlees

Salades

Dolci 

Strandpaviljoen Breskens aan Zee

Diverse lunchgerechten, soepen,
salades, pasta’s, vis- & vleesgerechten,

burgers, kindergerechten,
huisgemaakte desserts & meer…

Strandpaviljoen
Breskens aan Zee

Promenade 2
4511RB Breskens
www.breskensaanzee.nl
0117 38 36 66

7 dagen per week geopend

Willem van Hanegem 
in Breskens
De AD Willem&Wessel-podcast 
(gemaakt door Willem van Hanegem 
en Wessel Penning) wordt wekelijks 
opgenomen in de Kuip in Rotterdam, 
en bij uitzondering op andere loca-
ties. Dit jaar is het 80 jaar geleden 
dat Lo van Hanegem (de vader van 
Willem) een baby (Ben de Pauw) 
redde tijdens het bombardement op 
Breskens op 11 september 1944. Dit 
was voor Wessel aanleiding om de 
podcast van die week op vrijdag 13 
september op te nemen in Breskens, 
in Café Centraal.Jurgen Brand (van 
Café Centraal) had een 30-tal perso-
nen uit Breskens uitgenodigd om bij 
deze opnames aanwezig te zijn.

Een van de onderwerpen die in deze 
podcast ter sprake kwam was (uiter-
aard) het bombardement op Breskens, 
en wat deze gebeurtenis voor gevol-
gen had voor de levens van met name 
Ben de Pauw en Willem van Hanegem. 
Het bombardement is een zwarte blad-
zijde in de geschiedenis van Breskens. 
Er vielen 225 doden, zo’n 10% van 
de bevolking. Het verhaal van Ben is 
reeds vele malen verteld, maar als Ben 
vertelt hoe zijn moeder met Ben op 
haar arm midden in het bombardement 
terechtkwam, is de stilte in Centraal 
voelbaar. 80 jaar later is de pijn van de 
herinnering nog steeds aanwezig. 

Verder kwam het hedendaagse voet-
bal aan de orde, zoals het Nederlands 
Elftal, Feyenoord en de Champions 
League. Op de voor hem kenmerkende 

wijze gaf hij zijn visie op deze onder-
werpen: “Waarom heeft Feyenoord 
Zirkzee laten gaan? “Als Feyenoord 
2 spelers net als mijn hond zou 
hebben, hoeven ze nooit bang te zijn”. 
“Voetballen kun je niet leren, je kunt 
het of je kunt het niet”. 

Alle aanwezigen luisterden aandachtig 
en geboeid naar de verhalen van Willem, 
Wessel en Ben. Na afloop nam Willem 
ruim de tijd om met de aanwezigen op 
de foto te gaan en een praatje te maken.

Er kan teruggekeken worden op een 
mooie, bijzondere ochtend in Café 
Centraal te Breskens, de plaats waar 
Willem ooit zijn eerste biertje dronk.

De volledige podcast is te beluisteren 
via www.ad.nl/podcasts/ad-willem-
wessel-podcast-1364
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Vooraf aan de kweek, variërend van half december bij 
‘vroege kwekers’ tot zelfs pas eind maart bij ‘late kwekers’, 
worden vaak duiven aangeboden in de praktijk om te 
verifiëren of ‘ze wel gezond zitten’. Onderdeel daarvan is 
vooral het onderzoek van de uitwerpselen, het mest-
onderzoek. Hoe lyrisch kan ik worden als ik in duivenpoep 
wormeieren vinden kan bij het microscopisch onderzoek. 
Werkelijk schitterend om zoiets te mogen diagnosticeren, 
maar we dienen beroepshalve ons enthousiasme wat te 
temperen als de eigenaar erbij staat …

Vanaf half februari tot half maart worden de oude duiven 
geprikt, gevaccineerd tegen het zgn paramyxovirus en een 
maand later worden de jonge duiven geënt. Een speciaal 
woord hier aan de melker gericht: laat uw duiven ‘naar de 
kop toe’ enten, om de bovenste luchtzak te ontzien !! 
Al in het ‘Boek Genesis’ vinden we de duif terug in het 
verhaal van Noach en de zondvloed: de duif toonde dat er 
nog land was na de zondvloed door een olijftakje terug te 
brengen naar de ark, weet je nog …? In het oude Egypte 
werd al melding gemaakt van duiven en later werd de duif 
tot symbool van de Griekse godin Aphrodite gepromoveerd 
en vervolgens ook van de Romeinse godin Venus.
De oude Grieken en Romeinen zetten de duiven al in voor 
het versturen van berichten, maar ook mannen als Napoleon 

en ‘aanvoerders’ tijdens de Tweede Wereldoorlog maakten 
dankbaar gebruik  van de postduifmogelijkheden tot ‘over-
brieven’ van berichten. Zo begrijp je maar al te goed dat 
ik als dierenarts dus veel geschiedenis moest kennen om 
goed met postduivenhouders te kunnen communiceren, te 
kunnen ‘meemelken’ … 

Er wordt steeds meer bekend over de oriënteringszin, het 
oriëntatievermogen, het navigatiesysteem van de duif: er 
zijn 3 systemen die bijdragen aan het unieke ‘oriëntatie-
vernuft’ van deze vogels. Ten eerste is daar de zon die als 
kompas wordt gebruikt. Daarnaast maken ze ook gebruik 
van het  magnetische veld op de aarde; in de kop van 
duiven is inderdaad een vorm van ijzeroxide aangetroffen, 
‘magnetiet’ genoemd! Ten derde: het is aangetoond dat een 
duif een ‘navigatiekaart’ aanlegt op basis van zichtbare her-
kenningspunten; we noemen dit ‘pilotage’. Hierbij wordt ge-
bruik gemaakt van de vorm waarin de ruimte verdeeld wordt 
door autostrades, treinroutes, rivieren en andere. Naarmate 
duiven meer ervaring krijgen, ontwikkelen ze een voorkeur 
voor een bepaalde route langs deze herkenningspunten; 
die route hoeft dan dus niet per se de kortste route te zijn, 
dus lang niet altijd in een rechte lijn van mand naar hok, 
soms zelfs zigzaggend! Het zou dan dus zomaar kunnen, 
denk ik dan, dat duiven die vanuit hun duivenmand tijdens 
de reis naar de lossingsplaats (visuele) herkenningspunten 
‘opdoen’ sneller naar huis zouden kunnen komen …
Mijn tip aan de vliegduif: Zorg dat je tijdens de heenreis 
‘hoog en aan het raam zit’! Roeoe roeoe roeoe …
                                                                                                
Geert de Bruijckere, ’n grijzer wordende duuve 

‘Belgse’ melkers spreken over 
reisduiven, wij over postduiven

Ingels Breskens

JUmBo BReSkEnS
vOoR ál jE BoOdScHaPpEn!

BReSkEnS buRg. VaN zuYeNsTrAaT 79

365 dagen per

jaar open!
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Uw NVM-makelaar in West-Zeeuws-Vlaanderen 
voor                          en                        woningen.

Kijk voor ons volledige aanbod op
www.tournoismakelaardij.nl

Tournois Makelaardij

@tournoismakelaardij

permanente recreatieve

info@tournoismakelaardij.nl

Oranjeplein 2
4511 CL Breskens
Tel: 0117 - 38 50 80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Op zoek naar artikelen waar iedere hobbyist, 
blij van wordt? Kom eens langs in onze mooie winkel en laat u verrassen

We hebben een ruim assortiment aan 

Ook voor Zeeuwse (baby)kadootjes en

Stomerijservicepunt+naai
Knoppunt-Axelsestraat 122

knoppunt.nl / 0115-692883/ 06
gratis parkeren 

ek naar artikelen waar iedere hobbyist, kunstschilder
Kom eens langs in onze mooie winkel en laat u verrassen

ruim assortiment aan fournituren, wol
borduurstof en – garen. 

(baby)kadootjes en pakketten kunt u bij ons terecht.
 

naai-/lockmachinereparatie 
Axelsestraat 122- 4537AP Terneuzen 

692883/ 06-13028896  
parkeren bij de deur 

       …..veel méér dan hobby!

schilder en kaartenmaker 
Kom eens langs in onze mooie winkel en laat u verrassen… 

fournituren, wol+katoen e.d., 

kunt u bij ons terecht. 

…..veel méér dan hobby! 

www.levroparket.nl

Do Jacobse, dochter van Bart 
Jacobse en Shannon Calon, 
2 september 2024

Liv Provoost, dochter van Jeffrey 
Provoost en Amber Geelen.
27 september 2024

Nieuw in BRSJS

Op zondag 15 december organiseert de Activiteiten Vereniging 
Breskens de tweede editie van de Winterfair! Na het succes van 
vorig jaar zijn we enthousiast om opnieuw een sfeervol evene-
ment neer te zetten dat het Spuiplein omtovert tot een gezellige 
wintermarkt.

Net als vorig jaar zal de Winterfair plaatsvinden op het Spuiplein in 
het hart van Breskens. Dit plein zal helemaal in winterse sferen wor-
den aangekleed met diverse kraampjes en stands. Lokale horeca en 
winkels doen ook weer volop mee en zullen hun terrassen omtoveren 
tot warme winterse plekjes. Zo kun je genieten van heerlijke hapjes, 
warme drankjes en bijzondere producten van lokale ondernemers. 
Alles is erop gericht om een eenheid te vormen tussen de kraampjes 
en terrassen, zodat bezoekers kunnen genieten van een knusse en 
feestelijke sfeer.

De Winterfair biedt een breed scala aan activiteiten en producten. 
Denk aan heerlijke streekproducten, warme chocolademelk, glühwein 
en ambachtelijke lekkernijen. Daarnaast zullen er ook kraampjes zijn 

met handgemaakte cadeaus, kerstdecoraties en 
andere unieke items. Het is de perfecte gele-
genheid om alvast in de kerstsfeer te komen en 
misschien zelfs wat leuke kerstinkopen te doen.
De Winterfair start om 12:00 uur en duurt tot 
17:00 uur. Iedereen is van harte welkom om langs 
te komen en te genieten van de gezelligheid. Dus 
trek je warmste jas aan, kom naar het Spuiplein 
en beleef een magische winterdag vol lekkers, 
gezelligheid en bijzondere producten!

We hopen jullie allemaal te zien op 
15 december voor een fantastische 
tweede editie van de Winterfair!

Winterfair in BRSJS

Tuinaanleg en -onderhoud

Verhuur tuinmachines

Verkoop tuinmaterialen
www.hoveniersbedrijfvanacker.nl
+31 6 25 52 44 20
info@hoveniersbedrijfvanacker.nl

Middenweg 9, 4522NB Biervliet

Neem een kijkje op ons showterrein
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In de polder net buiten Breskens 
aan de Platteweg staat de bijenstal 
van Henk en Sabrina, met daarin de 
bijenvolken in de kasten; een walhalla 
voor de bijen, dankzij de bloeiende 
bermen! Vader en dochter, beiden 
met een passie voor de natuur en het 
imkeren, zijn sinds 2019 bekend als 
‘De Bijerij’. Dat honingbijen hele 
nuttige beestjes zijn, weten de 
meeste mensen wel. Nog niet 
iedereen is zich ervan bewust dat ze 
meer doen dan alleen zorgen voor 
honing. Zo dragen de bijen voor een 
groot deel bij aan de bestuiving van 
gewassen en fruit: zonder bijen is de 
winkelkar een stuk minder gevuld. 
 
Workshop 
Over honingbijen en hoe een volk 
samenwerkt, is heel veel te vertellen. 
Op aanvraag verzorgen we work-
shops. Dit is erg veelzijdig: samen 
(natuurlijk beschermd in een imkerpak) 
een kijkje nemen in de bijenstal bij 
de kasten. Maar ook zonder in aan-
raking te komen met de bijen is er veel 
mogelijk. We kunnen bijvoorbeeld het 

proces laten zien van het oogsten van 
honing uit de raten of het maken van 
waskaarsjes. 
 
Honing 
Er is veel vraag naar ‘echte’ honing uit 
de buurt. Dit is echter in handen van 
moeder natuur, dus we hebben niet 
altijd honing beschikbaar. Via onze pa-
gina op Instagram en Facebook geven 
we het aan wanneer er weer honing is. 
 
Zwermen 
De zomertijd is een drukke tijd voor de 
bijen, en dus ook voor ons als imker, 
want het gebeurt regelmatig dat een 
volk gaat zwermen en in een tuin 
neerstrijkt. Voor een bijenzwerm kun je 
ons of Imkervereniging Oostburg zeker 
benaderen. Wanneer het honingbijen 
zijn, proberen we ze op een goede 
manier te vangen en een nieuw on-
derkomen te geven, bij ons of bij een 
andere imker. 
 
Aziatische hoornaar 
Veel imkers hebben de afgelopen 
jaren helaas veel hinder ondervonden 
van de Aziatische hoornaar. Inmiddels 
hebben veel dorpsgenoten ook ken-
nisgemaakt met deze invasieve exoot, 
bijvoorbeeld bij een drankje op het 
terras, in de tuin, en vooral eind zomer 
op rijp fruit. Velen hebben vorig jaar de 
wiekpotjes in het dorp gezien, die als 
doel hebben zo snel mogelijk het nest 
te lokaliseren. Op beide begraafplaat-
sen zijn vorige zomer twee grote nes-
ten blijven hangen, dus hebben we dit 
voorjaar selectieve vallen geplaatst om 
zoveel mogelijk nieuwe koninginnen 
te vangen. Iedere gevangen koningin 

Bijerij Breskens

betekent een nest minder. In Breskens 
zijn er ruim 60 koninginnen gevangen! 
Dit komt mede doordat er in het dorp 
veel mensen bereid zijn om te helpen 
door een val in de tuin te plaatsen of 
te melden wanneer ze een nest zien 
of veel Aziatische hoornaars in de tuin 
hebben. Momenteel speuren we naar 
de grote nesten, die vaak hoger in de 
boomtoppen zitten. Alle hulp is welkom!
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Ingrediënten
1 kilo sucade van Zwinpoldervlees 
3 paprika's 
2 stuks winterpeen 
250 gram champignons 
10 cherrytomaatjes 
300 gram spekreepjes 
1 grote ui 
3 stengels lente-ui 
1 blikje tomatenpuree 
2 runderbouillonblokjes 
Italiaanse kruiden 
Boter en olie 
Bloem 
Zout en peper 
Enkele takjes tijm 
2 laurierblaadjes 
Rode wijn 
Beetje selderij en peterselie 
2 of 3 teentjes knoflook, gesnipperd

Bereidingswijze:
 
Snij het vlees in blokjes van 2×2 centimeter. Snij de paprika, wortel, ui 
en champignons in stukjes, en snij de lente-ui in ringetjes. Halveer de 
cherrytomaatjes. Sauteer het vlees in een koekenpan op hoog vuur 
met een beetje boter en olie, zodat het vlees dichtschroeit. 

Doe het vlees in een stoofpan samen met de groenten en een klontje 
boter, en bak het even door. Bak intussen de spekreepjes uit en voeg 
ze toe aan de stoofpan. Strooi de bloem over het vlees en de groen-
ten, en laat dit even doorbakken op matig vuur, zodat de bloem gaar 
wordt. Blus het af met een scheut rode wijn en wat water. Voeg de 
bouillonblokjes, tomatenpuree en kruiden toe.
 
Zet de oven op 160 graden en laat het 1½ uur stoven. Na 1½ uur 
voeg je de champignons, cherrytomaatjes en geraspte knoflook toe. 
Laat het daarna nog 1½ uur stoven op 150 graden. Breng op smaak 
met zout en peper. Heerlijk met kerrierijst. 

Smakelijk!

Koken met KO

Helaas geen dictees meer in het Bel-
fort in Sluis. De stichting Johan Hen-
drik van Dale heeft de stekker eruit 
getrokken. Misschien wel begrijpelijk 
vanwege het afnemende deelnemer-
tal en dan vooral nog van buiten de 
streek. Om het af te leren hier nog 
een dicteetje. Laat het je voorlezen en 
kijk wat je ervan bakt …

Slaapwel!

1. Sommige dieren hebben een winter-
slaap, hibernatie: de relmuis of zeven-
slaper maar liefst zeven van de twaalf 
maanden!, maar andere juist een 
zomerslaap of estivatie: het vogelbek-
dier (een zoogdier dat eieren legt!) 
bijvoorbeeld en de grondeekhoorn. 
Het enige andere zoogdier dat eieren 
legt, is trouwens de mierenegel.

2. De meeste zoogdieren en dus ook de 
mens heeft een dag-en-nachtritme, 
ook wel slaap-waakritme genoemd: 
bij een vast patroon wordt dat door 
de hersenen geregeld. Bij verstoring 
daarvan, bijvoorbeeld bij een reis 
naar een ander werelddeel, kan 

	 zogenaamde jetlag optreden. De 
mens slaapt pakweg 6 à 8 uur per 
etmaal. Heel opvallend zijn de koala’s, 
die slapen wel 18 tot 20 uur per dag.

3. Een bijslaap is een bedgenoot, maar 
kan ook – archaïsch, ouderwets – ge-
slachtsgemeenschap zijn. De diepe 
slaap in de eerste vier uur heet 

	 deltaslaap. De doodsslaap ingaan is 
ontslapen, overlijden. Een doornroosjes-

	 slaap is een lange slaaptoestand 
	 (in het sprookje van Doornroosje, de 

Taalrubriek 39 (oktober 2024) Stoofpotje met sucade 
van Zwinpoldervlees 

Restaurant Amuse, gelegen in het centrum van Breskens, staat garant voor 
een ongedwongen sfeer waar je welkom bent voor een culinaire beleving, 

maar ook voor een bak koffie, lunch of een goed glas wijn of dergelijke.

Wij zijn van vrijdag t/m dinsdag geopend voor lunch, diverse bites en diner.

Wij zijn geopend van 11.00 uur t/m 21.00 uur, woensdag en donderdag gesloten.
Spuiplein 29, Breskens | +31117381566 www.amusebreskens.nl

Hee rlijk avondje uit in
ee n ongedwonge sfee r VERWARMD 

TERRAS

Prachtig

Maandag, Dinsdag, Donderdag, 
Vrijdag en Zaterdag  

geopend vanaf 14.00 uur 

Zondag vanaf 10.00 uur
Woensdag sluitingsdag

Cafe de Platte Knoop | Boulevard 38, 
4511 AC Breskens

Café “de Platte Knoop”

Schone Slaapster zelfs wel 100 jaar!). 
De droom- of remslaap wordt geken-
merkt door snelle oogbewegingen.

4. Een halfslaap is een lichte slaap of 
sluimer. Een hazenslaap is een 

	 onvaste, lichte slaap. In de kernslaap 
hebben de hersenen weinig of geen 
activiteit. Een marmottenslaap is een 
vaste en lange slaap. De naslaap is 
de slaperigheid na het ontwaken. 

	 Een noenslaap is een middagslaapje 
of -dutje.

5. De slaapapneu is het stokken van 
de ademhaling tijdens het slapen. 
Slapen kan ook op een zit-slaapbank. 
Een slaapbus is een touringcar met 
stoelen die als slaapbanken ingericht 
kunnen worden. Een slaapcoupé is 
een wagon-lit. Een slaapdokter is 

	 kindertaal voor een anesthesist. In 
een slaapstad woon je wel, maar werk 
je niet. In de Griekse mythologie is 
Morpheus de slaapgod: In Morpheus’ 
armen liggen is slapen. De nagana 
(ook: ngana) of tseetseeziekte is een 
besmettelijke ziekte bij paarden en 
runderen in Centraal- en Zuid-Afrika, 
door trypanosomen (parasieten, 

	 eencellige zweepdiertjes) in het bloed 
veroorzaakt.

6. En de groeten van het zandmannetje: 
Klaas Vaak!

Taalvraag: leentfaar@zeelandnet.nl
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Op maandag 30 september heeft de 
familie van Ham samen met fantastische 
opa’s en vaders weer alle fietsen van de 
groepen 3 t/m 8 gekeurd! Het waren ech-
te bikkels, want ze lieten zich niet tegen-
houden door een beetje regen! Dankjewel 
namens alle kinderen

Verhalenvertelster Marjolein van Viegen bracht 
een bezoek in groepen 5 en 6. Ze dompelde de 
kinderen onder in een fantasiewereld vol creatieve 
ideetjes en improvisatietechnieken om zo tot span-
nende en leuke verhalen te komen. De kinderen 
maakten op het einde van de workshop zelf een 
eigenzinnig verhaal wat ze brachten voor de klas. 

Op 18 septem-
ber mochten de 
groepen 7 naar 
een film van een 
jongen met het 
syndroom van 
Down: 
Jippie no more. 

De film was erg 
grappig, leuk en 
leerzaam.

Donderdag 05/09/24
Het was gezellig samen met 
sportdag lekker sporten in groep-
jes. We deden leuke spelletjes 
zoals apenkooien, basketballen, 
hockey, sprintjes en nog heel veel 
meer. Op het schoolplein, maar 
ook buiten en rond de school. 
Allemaal leuke activiteiten doen 
en actief bezig zijn en samen 
spelen en sporten.

Jesslyn groep 6

o.b.s.de zeeuwmeeuw het was in Oostburg
Het was niet lang geleden dat de meisjes en jongens van OBS 
de Zeemeeuw meededen aan het schoolvoetbal op 11/09/’24.
De jongens van groep 5/6 deden het goed, maar hebben helaas 
niet gewonnen. De jongens van 7/8 werden eerste. De meisjes 
van 5/6 hebben gewonnen en hebben een hele grote beker ge-
kregen, die mogen we om de beurt meenemen naar huis. 
Het was een hele fijne en sportieve middag.  Jolijn groep 6  

"Vanuit cultuureducatie hebben de groepen 3 en 4 een interessante work-
shop gekregen. Joost kwam ons leren waar licht vandaan komt, hoe je zelf 
licht kunt maken en hoe een regenboog ontstaat. Zelf mochten we expe-
rimenteren met schaduw en maakten we wit licht van gekleurde lampen. 
Wat was het leerzaam!"

Op maandag 16 september zijn de groepen 7 op excursie geweest 
naar het Rijksmuseum in Amsterdam. Met een gids in kleine groepen 
zijn de kinderen op ontdekking geweest door het museum. 
Met verwondering hebben ze geluisterd naar de verhalen achter 
de schilderijen. Tussen de middag hebben ze geluncht in de 
museumtuin en in de middag mochten ze nog enkele uren “Wild in 
het Rijksmuseum”. Ze mochten dan zonder gids met de begeleider 
van school het museum ontdekken. Het was een superleuke dag!

Nieuws van de
Zeemeeuw

Fietsenkeuring

Cultuurmenu Ik zie, 
ik zie wat jij vertelt

Excursie Rijksmuseum

Filmfestival Ledeltheater

Sportdag

SchoolvoetbalWorkshop kleur



18 19

10_cvi_compliment_en.indd   1 1/06/10   9:25:48

DC DREDGING BV
Spuiplein 17a | 4511 AN Breskens | Nederland

0117-381395 | www.dcdredging.nl

Als visser maak je heel wat mee. 
Er werd jaren geleden niet alleen vis 
gevangen, maar ook wel eens iets 
anders...
 
Arnold de Looze is in 1951 begon-
nen met varen. Hij heeft ongeveer 38 
jaar gevaren in de visserij, zowel bij 
Henk Fenijn als bij Michiel Versprille 
aan boord.
 
"Lang geleden voeren we op de BR-5 
(van Henk Fenijn), veertien mijl uit de 
kust van Duinkerken. Vroeger was 
je met zijn vieren aan boord, dus er 
stonden er altijd twee op wacht. Het 
was 's nachts rond een uur of twee 
aan de Oostdijk. Ik loste Henk af en 
tijdens het vissen kregen we een ruk 
naar stuurboord. Het schip bleef op 
den duur scheef trekken. Toen we de 
netten gingen opdraaien, zagen we 
aan stuurboordkant iets glinsteren. Wat 
bleek? Het was een bronzen kanon. 
Het hing net aan de ketting. We heb-
ben toen de netten opgedraaid en dat 
kanon binnenboord gehaald. Het lag 
van stuurboord naar bakboord, een 
enorm kanon. Het draagvermogen van 
schepen was toentertijd enorm!" 
 
Er werd aan Arnold gevraagd of hij de 
cijfers van de coördinaten had opge-
schreven, want de vissers wilden nog 
eens in dat gebied gaan vissen. Ze vis-
ten een kleiner kanon op, dat nu op het 
Oranjeplein ligt. Het net was daardoor 
wel kapot gegaan. Op vrijdag kwamen 
ze weer de haven binnen en toen heb-
ben ze Ab Verhage geraadpleegd. Hij 
zei direct: ‘Daar gaan we werk van ma-
ken.’ Ze hebben geprobeerd het kanon 

Snoepfabrikant 
Napoleon doneer-
de deze bank op  
27 september 
aan de gemeente 
Sluis. Het staat 
symbool voor 
waar Napoleon 
voor staat: 
 een groenere 
toekomst, 
milieubewustzijn 
en recycling.

De bank staat 
op het Spuiplein 
in Breskens, bij 
de jeu-de-boules-
banen en de 
muziektent.

Adrie de Gardeijn uit Breskens is dit jaar 70 jaar lid 
van de vakbond FNV.

Adrie is lid geworden in 1964 van de voormalige hout-
bond van de NVV, een bond die later is opgegaan in de 
grote vakbond van het FNV. Adrie zijn werkzame leven 
begon in het houtwerk bij Schippers in Groede en stapte 
na enkele jaren over naar de landbouw waar de verdien-
sten wat hoger lagen. Later is hij als operator begonnen 
bij DOW in Terneuzen waar hij tot aan zijn pensionering 
heeft gewerkt. Op 57 jarige leeftijd kreeg hij de mogelijk-
heid om met een soort VUT regeling met vroegpensioen 
te gaan en die gelegenheid greep hij met beide handen 
aan. Tegenwoordig gaat Adrie graag fietsen met wat 
vrienden en gaat ook regelmatig kaarten.

Vakbondsafgevaardigde Adrie de Lobel heeft Adrie de 
Gardeijn aan huis bezocht om hem de bij het jubileum 
horende oorkonde en speldje te overhandigen als dank 
voor zijn jarenlange trouwe lidmaatschap.

te verkopen aan het Zeeuws Museum. 
Ab heeft het destijds voor 10.000 gul-
den gekocht. Later is het aan Engeland 
verkocht. Daar heeft Arnold nog steeds 
spijt van. 
 
Toen Arnold later bij Michiel Versprille 
ging werken op de BR-25, zijn ze nog 
eens naar dezelfde coördinaten ge-
gaan en is er een duiker mee geweest, 
maar er is nooit meer iets gevonden. 
Het opgeviste kanon was gemaakt in 
Middelburg. 

Terug in de tijd...Adrie de Gardeijn 70 
jaar lid vakbond FNV

Het wapen van Zeeland stond erin. 
Vanachter stond er rondom: 
‘Vermeulen maakte mij, 1614’. Er is nog 
een man van het Zeeuws Museum 
geweest en hij dacht dat het waar-
schijnlijk van een piratenschip of van 
een admiraalschip was geweest. 
De VOC had vroeger namelijk alleen 
gietijzeren kanonnen en geen bronzen 
kanonnen. 
 
Met dank aan Arnold de Looze 
voor dit mooie verhaal!

Gezien in BRSJS
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Restaurant Amuse, gelegen in het centrum van Breskens, staat garant voor 
een ongedwongen sfeer waar je welkom bent voor een culinaire beleving, 

maar ook voor een bak koffie, lunch of een goed glas wijn of dergelijke.

Wij zijn van vrijdag t/m dinsdag geopend voor lunch, diverse bites en diner.

Wij zijn geopend van 11.00 uur t/m 21.00 uur, woensdag en donderdag gesloten.
Spuiplein 29, Breskens | +31117381566 www.amusebreskens.nl

Hee rlijk avondje uit in
ee n ongedwonge sfee r VERWARMD 

TERRAS

Prachtig

Maandag, Dinsdag, Donderdag, 
Vrijdag en Zaterdag  

geopend vanaf 14.00 uur 

Zondag vanaf 10.00 uur
Woensdag sluitingsdag

Cafe de Platte Knoop | Boulevard 38, 
4511 AC Breskens

Café “de Platte Knoop”

Zaterdag 14 september was het de 4e editie van het muziekfestival Kaaipop in 
de bedrijfsloods bij Luteijn Hydraulics. Met een fantastische line-up van beken-
de artiesten als o.a. Mental Theo, 3JS en tribute-toppers als Sticky Fingers en 
MJHistory, was Kaaipop wederom een geweldig feest.

Het festival bood een zeer afwisselend programma met dit jaar weer een mooie 
mix van verschillende muziekstijlen; van rock en blues tot aan de knettergekke 
country-satire-rock ‘n roll van Glock '45 en van Nederlandstalige meezingers tot 
aan internationale pop en dance hits die o.a. door feestband Q5 New Style de 
zaal in werden geknald.

De organisatie dankt alle bezoekers voor hun enthousiasme en gezelligheid, alle 
sponsoren voor hun hulp en bijdrage en al haar vrijwilligers voor hun tomeloze inzet. 

Ondertussen zijn ze achter de schermen alweer begonnen met de voorbereiding 
van de volgende editie; het vijfjarig jubileum van Kaaipop op zaterdag 13 sep-
tember 2025. Daarover later meer, voorlopig genieten wij nog na met de fantasti-
sche foto’s van Martijn (Inglourious Fiction). 

Tot 2025, tot Kaaipop!

Heb je altijd al een blaas- of slagwerkinstrument willen leren 
bespelen? Of lijkt samen muziek maken je geweldig? Dan is 
dit je kans! In Breskens start Nieuw Talent Orkest WestenWind, 
een uniek muziekproject voor volwassenen. In tien repetities 
ervaar je hoe fantastisch het is om samen muziek te maken.

De eerste repetitie is op zondag 5 januari 2025, 10.30 – 
12.30 uur. Dit belooft een bijzondere ochtend te worden 
onder de enthousiaste muzikale leiding van Guus Pieksma,
initiatiefnemer van Nij Talint Orkest uit Sneek. Om mee te 
kunnen doen hoef je geen muzikale ervaring te hebben of 
noten te kunnen lezen. De repetities duren twee uur en die 
vliegen voorbij! Natuurlijk is er een pauze en plezier
staat voorop. Het project sluit af met een feestelijk concert.
Doe ook mee!

Muziekvereniging WestenWind zorgt voor een instrument 
en lessenaar. Misschien weet je al welk instrument je wilt 
bespelen en anders krijg je daarover advies. Verder krijg 
je een complete orkest map. Meer dan 4.000 Nieuw Talent 
Orkest-muzikanten gingen je voor en ontdekten een gewel-
dige nieuwe hobby!

Wat je 
moet weten
Startdatum: 
zondag 
5 januari 2025, 
10.30 – 12.30 uur
Vervolg: 
iedere week op 
de zondagochtend
Tijd: 
10.30 – 12.30 uur

Locatie: MFC De Korre, Ghistelkerke 1A in Breskens.
Kosten: € 150,- per persoon voor het hele project
Neem voor meer informatie en aanmelden contact op met 
Lesley Pieters, telefoon 06 –40722526 of email secretaris-
westenwind@gmail.com.

Op woensdag 25 
september waren Bram en 
Janneke 60 jaar getrouwd. 
Ze kregen ’s morgens 
bezoek van wethouder 
mevrouw van Oostenbrugge. 

Diezelfde dag werd het 
feest gevierd met familie 
en kennissen.

Ze kunnen terugkijken op 
een mooie en gezellige 
dag.

Kaaipop; we hebben genoten! Ontdek het plezier van 
samen muziek maken

Bram en Janneke  
Verkruijsse-Riemens  
60 jaar getrouwd
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Diensten in de H. Barbarakerk

Op zondag 20 oktober is er in de H. Barbarakerk een woord 
en communieviering. Voorganger is dan pastor Embregt 
Wever en de muzikale omlijsting van deze dienst is in handen 
van de Bresjes 4 onder begeleiding van Tineke van ’t West-
einde. Aanvang is om  09.15 uur.

Zondag 3 november is er in de H. Barbarakerk een woord en 
communieviering.  Voorganger is dan pastor Embregt Wever 
en muzikale omlijsting van deze dienst is in handen van de 
White Groep. Deze dienst staat in het teken van Allerheiligen/
Allerzielen en dan worden de gedachteniskruisjes van de 
parochianen die het afgelopen kerkelijk jaar zijn overleden 
uitgereikt aan de nabestaanden. Aanvang is om 09.15 uur.

Zondag 17 november is er in de H. Barbarakerk een woord 
en communieviering.  Voorganger is dan pastor Frans van 
Geyt. Het Gregoriaans koor zal deze dienst van muziek en 
zang voorzien. Tijdens deze dienst nemen wij, als geloofsge-
meenschap van Breskens, afscheid van Frans van Geyt, die 
dan voor de laatste keer in de H. Barbarakerk voorgaat.
Aanvang is om 09.15 uur. 

Dinsdag 24 december is er in de H. Barbarakerk een Kerst-
avondviering. Voorganger is dan pastor Embregt Wever en 
de White Group zorgt voor de muzikale omlijsting van de 
dienst. Aanvang is om 22.30 uur.

Na iedere dienst is er koffiedrinken in de koffiekelder van de 
H. Barbarakerk.

Vespervieringen in de adventstijd:
In de adventstijd worden er een 4 tal Vespervieringen 
gehouden, beurtelings in de H. Barbarakerk te Breskens en 
de PKN kerk in Schoondijke. Woensdag 27 november is de 
1e vesperviering in de H. Barbarakerk te Breskens.
Woensdag 4 december is de 2e vesper in de PKN kerk te 
Schoondijke, woensdag 11 december is de 3e vesper in de 
H. Barbarakerk te Breskens en op woensdag 18 december is 
de 4e en laatste vesper in de PKN kerk te Schoondijke.
Aanvang van alle vespersvieringen is steeds om 19.30 uur.

12 okt		 Bombastic, Dust
13 okt		 Cars & cakes, Spuiplein
19 okt		 Shots x Outsiders, Dust
25 okt	 Vogelexcursie voor de hele familie, Waterdunen
26 okt		 Bingo, Platte knoop
26 okt	 Najaarsconcert Muziekvereniging WestenWind
26 okt	 Nacht van de Nacht in Waterdunen
26 okt		 Oktoberfest, Dust
31 okt		 Halloween Sneukeltocht, Bloemenbuurt/Jumbo
4 nov		 Bingo, Schoneveld
10 nov		 Brunch met livemuziek, Lafayette sur mer
24 nov		 A Tribute to Freddy Mercury, Dust
30 nov	 Bingo, Platte knoop
2 dec		 Bingo Schoneveld
15 dec		 Winterfair, Spuiplein

Omgeving:
20 okt	 Koffieconcert, Belfort Sluis
20 okt	 Vliegerfeesten, Cadzand-Bad
23 okt		 Feestdag 80 jarige bevrijding, Schoondijke
26 okt t/m 	 Foto tentoonstelling, tweede wereldoorlog in kleur, 
10 nov 	 Aardenburg
26 okt		 Bevrijdingsconcert, Oostburg
30 okt		 Bunkertocht, Groede podium
2 nov	 Maestro concert, 150 jarig bestaan muziekvereniging 
	 Vereniging Veronica, Zuidzande
2 nov	 Halloween in Groede
2 nov		 Zotte zaterdag, Straatanimatie, Oostburg
2 nov	 Halloween in Ghostburg, Oostburg
1 nov		 Herdenkingsrit met legervoertuigen, Eede –  
	 Aardenburg - Sluis
3 nov		 50e Canadese bevrijdingsmars – Hoofdplaat-Knokke
3 nov		 November herdenkingen, diverse plaatsen
3 nov		 Bevrijdingsrit met militaire voertuigen – Hoofdplaat –  
	 Retranchement
17 nov		 Lazy Sunday, Strandpaviljoen de Zeemeeuw
17 nov	 Filmorkest Shot in the dark, Belfort Sluis
7 dec		 Winterwandeling, Schoondijke
7 dec		 Zotte zaterdag, Oostburg
7-8 dec		 Winterfair, Maria kerk Cadzand
14 dec	 Schaatsbaan, Markt Sluis

Familieberichten
Geboren:

Florine Buysse - dochter van Bart en Milou 
Buysse-Bonnet - Utrecht

Meeke Christiaansen dochter en zusje van Roy, 
Elmarije en Romee Christiaansen - Dieleman 
geboren op 22 augustus 2024

Overleden:
Gijsberta Brand - Schraage
geboren 11-08-1934  † 13-08-2024

Adriana Willemina Buijze
geboren 17-08-1936 † 17-08-2024

Abdellah ( Abdoe) Ajebar
geboren op 15-08-1955 † 11-08-2024

Loran (Bram) de Vriend
geboren op 5-12-1935 † 10-08-2024

Engelina Verduijn - Woittiez
geboren op 14-04-1931 † 05-08-2024

Willem Pieter Morel
geboren op 28-08-1932 † 27-07-2024

Jozina (Jo) Cruson - den Dekker
geboren op 07-02-1934 † 21-09-2024

Debora (Borien) Crina Cappon 
geboren op 14-04-1947 † 24-09-2024

 
 

Evenementeneen persoonlijke uitvaart
voor elk budget

Isabelle Braem

U bent altijd welkom 
voor een open gesprek.

Bel 0117 - 452 309 of ga naar
monutaisabellebraem.nl.

Ook als u niet of 
elders verzekerd bent.

Uitvaartverzorging

 Quataert

Wij staan u bij in
de moeilijke dagen

voor, tijdens en
na de uitvaart.
Met respect en
aandacht voor

uw persoonlijke
wensen.

Dag en nacht
voor u beschikbaar
Tel. (0117) 461918 
M. 06 22748133
info@quataert.nl
www.quataert.nl



Terugblik op BRIES
Wat een dag! De eerste editie van BRIES - Jouw startpunt voor een gezond 
en vitaler leven op 25 september 2024 in Breskens was een groot succes. 
Heb je het gemist? Geen zorgen, we nemen je even mee terug naar alle 
energie en inspiratie van deze dag.

Met zo’n 300 bezoekers was er volop te zien, te doen, en vooral te leren. 
De activiteitenmarkt bood alles wat je nodig hebt om zelf aan de slag te gaan: 
van voedingsadvies tot het ontdekken van nieuwe sporten en tips om meer ont-
spanning in je leven te brengen. De gezonde sapjes en voeding vielen ook goed 
in de smaak. "Ik was verrast hoeveel er in mijn eigen buurt te doen is om aan mijn 
gezondheid te werken. Er werd zoveel waardevolle kennis gedeeld, en ik heb 
meegedaan aan een beweegparcours. Ik ga morgen direct aan de slag met alle 
tips die ik heb meegekregen."

Daarnaast was er een uitgebreid workshopprogramma met onderwerpen zoals 
beter slapen, omgaan met stress, gedragsverandering, en wat je kunt doen bij 
pijn en vermoeidheid. Praktische kennis die bezoekers direct konden toepassen 
in hun dagelijkse leven.

De dansdemo’s , yoga- en beweegactiviteiten zorgden voor extra beweging en 
plezier. Ook de deelnemende bedrijven waren enthousiast: "Het contact met de 
bezoekers was erg waardevol. We hebben echt de tijd genomen om met el-
kaar in gesprek te gaan en ook de verbinding met andere deelnemers was heel 
waardevol. Dit soort momenten zijn belangrijk om elkaar beter te leren kennen en 
samen verder te komen."

De positieve reacties van zowel bezoekers als deelnemers zorgen ervoor dat 
BRIES in 2025 zeker een vervolg krijgt. Ben jij er de volgende keer ook bij?


